.Wenn ich gehe, begleite ich euch als frecher Spatz!”

Gegangen ist nur mein Korper,
meine Seele wird Euch immer begleiten.
Jene die mich mit UberflieBendem Herzen lieben,
wird offenbart werden, dass meine Liebe in Euch ewig wohnt.

Dein Herz war eine reine Lotusblume, voller Leben,
voller Liebe und voller Freude.

Reise mit unserer Liebe und Dankbarkeit
in Dein neues Land der ewigen Freiheit.

Mit unendlicher Traurigkeit missen wir heute bekannt geben, dass

Frau Brigitte Mauracher

nach schwerer und mit Wiirde ertragener Krankheit
von uns gegangen ist.

Sie war Visiondrin und Vordenkerin des Europdischen Ayurveda, Unternehmerin, Ehefrau,
Muftter von vier Kindern und hat mit unendlicher Energie und einzigartiger Leidenschaft an
der Verwirklichung unseres Lebenswerks gearbeitet. Durch sie und mit ihr ist das Ayurveda
Resort Sonnhof heute das, was es ist.

lhr Interesse fur eine ganzheitliche und undogmatische Lebensweise war schon in der
Jugendzeit sehr stark ausgeprdagt. Sie beschdaftigte sich eingehend mit ganzheitlichen
Themen, besuchte Seminare und Workshops, war stets offen fUr Neues. Die Wurzeln des
Ayurveda lagen fur Brigitte Mauracher nicht nur in Indien.

GroBe Teile der Lebens- und Erndhrungsweise, die auch das Ayurveda vorsieht, befolgten
schon ihre GroBeltern in den Tiroler Bergen, die immer versuchten, im Einklang mit der
Natur zu leben. Gepragt vom GroBvater, der sich fur KrGutermedizin inferessierte und diese
auch bei der Familie und Freunden praktizierte, entwickelte sie die Idee des Europdischen
Ayurveda. So konnte die indische Lebenslehre Ayurveda harmonisch in die europdische
Kultur integriert werden.

Brigitte Mauracher war ihrer Heimat stets innig verbunden. Die unberthrte Wiesen- und Seen-
landschaft, umrahmt von den sanften, kraftvollen Tiroler Bergen, schenkte ihr jene Kraft und
Regeneration, die sie gemeinsam mit uns, inrer Familie, an unsere Gdaste weitergegelben hat.

Ayurveda Resort
T++*SONNHOF

Wir danken fur die Anteilnahme, bitten jedoch von Beileidsbezeugungen Abstand zu nehmen.




