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Ayurveda Resort Sonnhof
Innere Symphonie im Advent. Das Ayurveda Re-
sort Sonnhof in Hinterthiersee in Tirol integriert
die Kraft der ferndstlichen Heilkunst fir Ge-
sundheit, Schénheit und Balance auf cinzigartige
Weise in die europaische Kultur.

Gerade in einer von Hektik und Stress gepragten
Zeit sicht der Sonnhof in diesem ganzheitlichen
System den Weg zu einer neuen Lebensqualitat.

In der Vorweihnachtszeit bietet das Haus ein
auBergewdhnliches Angebot mit osterreichisch-

ayurvedischen Programmpunkten.

A-6335 Thiersee
Hinterthiersee 16
Tel.: +43 (5376) 55 02

www.sonnhof-ayurveda.at




